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TAGUNGSORT
Schulzentrum des CKQ
Großer Hörsaal
Goethestraße 10 
49610 Quakenbrück

Die Zertifizierung der Veranstaltung durch die 

ÄKN und PKN ist beantragt.

Mit freundlicher Unterstützung von:

Klinik für Psychiatrie und Psychotherapie
Christliches Krankenhaus Quakenbrück GmbH

40 JAHRE KLINIK FÜR PSYCHIATRIE
UND PSYCHOTHERAPIE
25 JAHRE PSYCHIATRISCHE
TAGESKLINIK

Wissenschaftliche Kurzvorträge aus 
Psychiatrie, Psychotherapie und 
Psychosomatik



Sehr geehrte
Damen und Herren,

WISSENSCHAFTLICHES
PROGRAMM

In diesem Jahr können wir im Christlichen Krankenhaus Qua-
kenbrück ein doppeltes Jubiläum feiern: 40 Jahre Klinik für 
Psychiatrie und Psychotherapie sowie 25 Jahre Psychiatrische 
Tagesklinik.
1978 wurde unsere Klinik nach den Empfehlungen der 
Psychiatrie-Enquête von 1975 als erste psychiatrische 
Abteilung in einem Allgemeinkrankenhaus in Niedersachsen 
gegründet. Ziel war nicht nur die bessere Versorgung 
psychiatrischer Patienten in unserer Region, sondern auch 
deren Entstigmatisierung durch die enge Verbindung mit 
der somatischen Medizin.
Später gegründete psychiatrische Abteilungen in Nordwest- 
niedersachsen folgten diesem Beispiel. Mit der Neugründung 
einer Psychiatrischen Tagesklinik 1993 setzten wir einen 
weiteren wichtigen Akzent moderner wohnortnaher Versor-
gung für unsere Patienten.

Wir sind stolz auf diese Erfolgsgeschichte, die wir auch in 
Zukunft weiter fortschreiben wollen.
In unserer Tradition ärztlicher und psychotherapeutischer 
Fortbildung haben wir für dieses Jubiläum das 13. Research- 
Festival gewählt, auf dem unsere MitarbeiterInnen ihre 
Themen und Ideen vortragen.

Wir freuen uns, Sie bei unserer Festveranstaltung
begrüßen zu können.
 
Ihr

Bitte senden Sie das ausgefüllte Formular per E-Mail 
(psychiatrie@ckq-gmbh.de), Fax (05431 / 15 - 27 11) 
oder postalisch an: 

Christliches Krankenhaus Quakenbrück GmbH
Klinik für Psychiatrie und Psychotherapie
Goethestraße 10
49610 Quakenbrück

Titel

Name

Vorname

Berufsgruppe

Institut/ Klinik/ 
Praxis
(Anschrift)

E-Mail/ Telefon

Unterschrift

13.00 Uhr  Begrüßung 

 Herr Dipl.-Kaufmann FH Matthias Bitter 
 Geschäftsführer CKQ 

13.15 Uhr  Die psychiatrische Tagesklinik von 
 ihren Anfängen bis heute - Ideen und 
 Konzepte im historischen Überblick

 Herr Univ.-Prof. Dr. Dr. R. J. Boerner

13.45 Uhr  Vom „Klassiker“ zum „Spezialfall“ –
 Die besonderen Möglichkeiten der
 tagesklinischen Behandlung

 Frau Dipl.-Psych. F. Lühring & 
 Frau Dr. med. Ch. Lichtblau

14.15 Uhr  Panik, Todesangst und Brustschmerz – 
 Ein Thema zwischen Psychiatrie und 
 somatischer Medizin

 Frau E. Herms-Westendorf

14.45 Uhr  Kaffeepause

15.15 Uhr  Psychopathologie des Willens

 Herr Dr. med. M. Kaufold

15.45 Uhr  Die Akzeptanz- und
 Commitment-Therapie (ACT) –
 Der Weg in ein wertvolles Leben?

 Frau Psychologin M.Sc. A. Ermann
 
16.15 Uhr Die therapeutische Wirksamkeit
 psychiatrischer Tageskliniken –
 Was wissen wir aus der Forschung?

 Herr Univ.-Prof. Dr. Dr. R. J. Boerner

16.45 Uhr Diskussion und Abschluss
Univ.-Prof. Dr. med. Dr. scient. pth. Dipl.-Psych.
Reinhard J. Boerner (Chefarzt und Ärztlicher Koordinator)

ANMELDEFORMULAR

40 JAHRE KLINIK FÜR PSYCHIATRIE
UND PSYCHOTHERAPIE
25 JAHRE PSYCHIATRISCHE
TAGESKLINIK


