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Zentrum für Psychologische 
und Psychosoziale Medizin 
Klinik für Psychiatrie und Psychotherapie CKQ 
Chefarzt Dr. med. Dipl. Psych. Reinhard J. Boerner 
Goethestraße 10  
49610 Quakenbrück 
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Tagungsort: 
Burghotel Dinklage 
Burgallee 1 
49413 Dinklage (Abfahrt A1 Lohne/Dinklage/Quakenbrück) 
Fon:  0 44 43 - 89 70  
e-mail: info@vilavitaburghotel.de 
 
 
 

 
 

Der NWPT wurde mit 6 CME-Punkten von der ÄKN zertifiziert 
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4. Nordwestdeutscher Psychiatrietag 
 

(NWPT) 
 
 

Samstag, 21.3.2009 
 

Tagungsort: Burghotel in Dinklage 

 
 

 
 



 
Referenten:  

 

Prof. Dr. med. Stefan Bleich 

Medizinische Hochschule Hannover, Zentrum Psychologische Medizin 
Carl-Neuberg-Straße 1, 30625 Hannover 

 

Dr. med. Dipl. Psych. Reinhard J. Boerner 

Zentrum für Psychologische und Psychosoziale Medizin 
Klinik für Psychiatrie und Psychotherapie, 
Christliches Krankenhaus, Goethestraße 10, 49610 Quakenbrück 

 

Prof. Dr. med. Sabine C. Herpertz 

Klinik und Poliklinik für Psychiatrie und Psychotherapie, 
Gehlsheimer Straße 20, 18147 Rostock 

 

Prof. Dr. med. Wolfgang Schreiber 

Bezirksklinikum Mainkofen für Psychiatrie, Psychotherapie 
Mainkofen A3, 94469 Deggendorf 

 

Prof. Dr. med. Gabriele Stoppe 

Universitäre Psychiatrische Kliniken (UpK) 
Wilhelm Klein-Straße 27, CH-4025 Basel 

 

 

 

 

 

 

 

Dieses Symposium findet mit freundlicher Unterstützung 
der Firmen Janssen-Cilag GmbH und Pfizer statt. 

Sehr geehrte Kolleginnen und Kollegen, 

 

wir laden Sie herzlich zu unserem 4. Nordwestdeutschen  

Psychiatrietag (NWPT) ein. 

 

Das bewährte Konzept, durch hochkarätige Referenten sechs 

unterschiedlichen Themen aus Psychiatrie, Psychotherapie und 

Psychosomatik zusammenzuführen, wird auch in diesem Jahr 

fortgesetzt. 

 

Der NWPT bietet über die wissenschaftliche und klinische Weiterbildung 

hinaus eine besondere Chance zu einem regionalen 

Erfahrungsaustausch für Ärzte, Psychologen und andere psychiatrische 

Berufsgruppen. 

 

Im diesjährigen wissenschaftlichen Programm wurden die thematischen 

Wünsche der Teilnehmer aus den vergangenen Jahren aufgenommen. 

Das Themenspektrum ist wiederum sehr breit gewählt und umfasst die 

Bereiche Suchterkrankungen, Demenzen, somatoforme Störungen, 

Psychosen, Persönlichkeitsstörungen sowie philosophisch-

anthropologische Aspekte  

 

Es freut uns, dass wir – wie in den Vorjahren - wissenschaftlich 

und/oder klinisch sehr renommierte Referenten aus ganz Deutschland 

für unser Jahressymposium gewinnen konnten.  

 

Wir hoffen, dass wir Sie als Teilnehmer bei diesem NWPT begrüßen 

können. 

 

Mit freundlichen Grüßen 

 

H. Titzmann   Dr. med. Dipl. Psych. R.J. Boerner 

Geschäftsführer  Chefarzt der Klinik 



 

 
 
 

10.00 Uhr Begrüßung und Eröffnung  

H. Titzmann, Geschäftsführer des CKQ 
R. J. Boerner, Chefarzt  

 
 

Vormittagssymposium 
 

Vorsitz: St. Bleich 

 
10.15 Uhr Differenzielle Therapiestrategien bei Psychosen 

W. Schreiber 
 

11.00 Uhr Behandlungsstrategien bei Demenzerkrankungen  

G. Stoppe 
 

11.45 Uhr Das Syndrom der gestörten körperlichen Befindlichkeit 
- psychiatrische, psychosomatische und  
psychotherapeutische Aspekte 

R.J. Boerner 
 

12.30 Uhr Mittagspause und Buffet 
 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Nachmittagssymposium 
 

Vorsitz: R. J. Boerner, Quakenbrück 

 
13.30 Uhr Alkohol- und Suchterkrankungen 

leitlinienorientierte Therapie 

St. Bleich 
 

14.15 Uhr Ist unser Verständnis von Persönlichkeitsstörungen mit 
aktuellen Forschungsergebnissen vereinbar?  

S. Herpertz 
 

  
15.00 Uhr  Diskussion  

 
 
 

15.45 Uhr Abschluss 
 


