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Der NWPT ist mit 6 Punkten von der ÄK Niedersachsen zertifiziert. 
 
 

Dieses Symposium findet mit freundlicher Unterstützung 
der Firma Janssen-Cilag GmbH statt. 
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3. Nordwestdeutscher Psychiatrietag 
(NWPT) 

 
 

Therapie psychischer Störungen 
im Spannungsfeld unterschiedlicher Perspektiven 

aus Klinik, Forschung und Praxis 
 
 
 

 
 
 

5. April 2008 
Tagungsort: Burghotel in Dinklage 

 

http://www.vilavitaburghotel.de/


 
 
Referenten:  

 

Dr. med. Dipl. Psych. Reinhard J. Boerner 

Klinik für Psychiatrie und Psychotherapie, 
Christliches Krankenhaus, Goethestraße 10, 49610 Quakenbrück 

 

 

Prof. Dr. Martin Bohus 

Klinik für Psychosomatik und Psychotherapeutische Medizin,  
Zentralinstitut für seelische Gesundheit 
J5, 68159 Mannheim 

 

 

Prof. Dr. Birgit Kröner-Herwig 

Georg-Elias-Müller-Institut für Psychologie, Universität Göttingen 
Goßlerstr. 14, 37073 Göttingen  

 

 

Prof. Dr. Dieter Naber 

Universitätsklinikum Hamburg 
Martinistraße 52, 20251 Hamburg 

 

 

Prof. Dr. Hans Stoffels 

Abteilung Psychiatrie, Schlosspark-Klinik 
Heubnerweg 2, 14059 Berlin 

 

 

Prof. Dr. Hans-Peter Volz 

Krankenhaus für Psychiatrie und Psychotherapie, Schloß Werneck 
Balthasar-Neumann-Platz 1, 97440 Werneck 

 

Sehr geehrte Kolleginnen und Kollegen, 

 

im Namen unserer Klinik laden wir Sie herzlich zu unserem  

3. Nordwestdeutschen Psychiatrietag (NWPT) ein. 

 

Dieses Symposium mit einer Kombination unterschiedlicher The-

men sowohl aus der Grundlagenforschung als auch der klinischen 

Praxis fand in den vergangenen Jahren eine sehr positive Reso-

nanz. 

 

Der NWPT bietet darüber hinaus eine besondere Chance zu ei-

nem regionalen Erfahrungsaustausch für Ärzte, Psychologen und 

andere psychiatrische Berufsgruppen. 

 

Im diesjährigen wissenschaftlichen Programm werden in ver-

schiedenen Referaten die psychopharmakotherapeutischen, psy-

chodynamischen und verhaltenstherapeutischen Ansätze und de-

ren Interaktion bei Psychosen, Angststörungen, traumatischen- 

und Borderline- sowie Schmerzstörungen diskutiert. 

 

Wiederum konnten wir für diesen NWPT wissenschaftlich und kli-

nisch sehr renommierte Referenten gewinnen.  

 

Wir hoffen, dass dieses Programm Sie anspricht und wir Sie als 

Teilnehmer begrüßen können.  

 

Mit freundlichen Grüßen 

 

 

H. Titzmann   Dr. med. Dipl. Psych. R. J. Boerner 

Vorstand CKQ   Chefarzt der Klinik 

 



 
 

Programm 
 

10.00 Uhr Begrüßung und Eröffnung  

H. Titzmann, Vorstand der Klinik 
W. Becker, Bürgermeister der Stadt Quakenbrück  
R. J. Boerner, Chefarzt der Klinik 
 

 

 
 

 

 

Vormittagssymposium 
 

Vorsitz: H.-P. Volz, Werneck 

 
 
 

10.15 Uhr Neuere Neuroleptika 
in der Therapie der Psychosen 

H.- P. Volz, Werneck 
 
 

11.00 Uhr Die Patientenperspektive 
in der antipsychotischen Therapie  

D. Naber, Hamburg 
 
 

11.45 Uhr Kombination von 
Pharmakotherapie und Psychotherapie 
bei psychischen Störungen -  
Sinnvoll, notwendig oder überflüssig? 

R. J. Boerner, Quakenbrück 
 
 

12.30 Uhr Mittagspause und Buffet 
 

 

Nachmittagssymposium 
 

Vorsitz: R. J. Boerner, Quakenbrück 

 
 
 

13.30 Uhr Traumaerinnerungen und fiktive Realitäten. 
Eine Herausforderung für die Psychotherapie 

H. Stoffels, Berlin 
 
 

14.15 Uhr Diagnostik und Therapie von Borderline - Störungen  

M. Bohus, Mannheim 
 
 
 

15.00 Uhr Psychologische und psychotherapeutische Aspekte 
chronischer Schmerzen 

B. Kröner - Herwig, Göttingen 
 
 
 
 

15.45 Uhr  Diskussion und Abschluss 
 

 

 


